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TITULO DEL PROYECTO
Fabricacion aditiva de una férula para artritis de mano en personas de |a tercera edad
aplicando escaneo e impresian 30D

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad la fabricacién de férulas de mano para personas de tercera edad mediante
impresion 30 en la cludad de Quito es un proyecto de escaso desarrollo, ya que su fabricacidn
se realiza de manera tradicional mediante cuero, metal, plasticos de alta temperatura, utilizando
técnicas de moldeo, existen férulas disponibles de venta on-line para pacientes con artritis,
elaboradas bajo medidas estandares, teniendo como problema el no ajustarse correctamentes a
la mano de la persona (Andrade, 2019},

dActualmente kot materales mas utilizados en la impresion 30 para fabricar productos acordes
a la necesidad del cliente son ABS Y PLA, sin embargo, para la elaboracion de férulas, se utiliza
un escaner 30, los softwares CAD/CAE y una impresora 3D para desarroflar férulas de ajuste
personalizado, transpirables y ligeras mejorando la calidad de vida de los pacientes (Andrade,
2019).

PLANTEAMIENTO DE OBJETIVOS:

GENERALES

Generar un prototipo de férula para mano a través del andlisis de la geornetria y las propledades
mecanicas mediante el escaneo e impresion 3D, para contribulr en la rehabilitacian de la artritis
&N personas de la tercera edad.

ESPECIFICOS

#  Analizar las imitaciones de mowilidad que sufre la persona con artritis mediante un
diagndstico médico para desarrollar una férula que le permita mejorar su calidad de
vida.

# Disefiar el prototipo de una férula para manos, a través de Is esquematizacién de las
propiedades de los materiales, identificando aguellas condiciones que cumplan con la
eficiencia y ergonomia.

= Fabricar la ferula para artritis de mano mediante tecnologia de impresion 30, a fin de
mejorar & desarrollo de las actividades de mowilidad de la persona que tufra esta
condciin,

JUSTIFICACION

El propasito de la investigacion es desarrollar un prototipo de férula que ayude a los pacientes
con artritis a disminuir el dolor, reducir [a hinchazon y prevenir la deformidad.

Teniendo en cuenta estos factores, se realizard un prototipo de férula para mano con tecnologia
de escaneo, andlisis CAD/CAM e impresion 3D podrd brindar una solucidn para la industria de
disefio y farmacéutica en el pals, brindando una alternativa a los productos tradicionales
utilizados para o tratamients de la artritis.
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ALCANCE

La investigacion s enfocard en [a fabricacion aditiva de una férula para arintis de mano en
personas de la tercera edad utilizando tecnologia de escaneo e impresion 30, El objetive es
disefiar una férula que se adapte a las necesidades especificas de los pacientes con artritis de
mano, proporcionando una solucidn comoda y efectiva para aliviar el dolor v mejorar la
movilidad de la mano afectada.

El aicance de la investigacion incluira los sigulentes aspectos:

e Revision bibliografica sobre la artritis de mano, las ferulas v la tecnologia de impresion
.

# Disefio de la féruia utifizando software de modelado 30D y escaneo de la mano afectada
para abtener una férula personalizada.

» Seleccion de matenales adecuados para la fabricacion de la férula.

s |Impresion 3D de la férula,

s Evaluacion de la efectividad de la férula en pacientes con ariritis de mano de la tercera
edad.

»  Analisis de los resultados y conclusiones.

La investigacidon se llevard a cabo utilizando métodos cuantitativos v cualitativos para obtener
datos precisos y completos. Se espera que los resultados de la investigacion contribuyan al
desarrollo de soluciones innovadoras para el tratamiento de |a artritis de mano en personas de
la tercern edad

MARCO TEORICO
Esta etapa de la investigacion se desempena mediante un analisis de referentes bibliograficos.

Las férulas a menudo se recomiendan s los paclentes oon artritis para disminuir el delor, reducir
la hinchardn y prevenir la deformidad. Estas férulas son utilizadas para manos en reposo,
mufiequeras, v férulas para dedos (Egan, vy otros, 2010).

Para favorecer la recuperacion de roturas o lesiones aplicando tecnologia de escaneo 3D y
utilizando termoplasticos de modelado por deposicion fundida. El deefio del prototipo es
facilmente imprimible y soluciona los problemas causados por las férulas tradicionales, es ligero,
comado y estético, el cual aumenta su recuperackin dsea hasta en un 80% (Karasashin, 2013}

Las impresiones 3D del prototipo de férula para mano son realizadas con el 100% de relleno
considerando las fuerzas gue deberan soportar, a mayor porcentaje de relleno mayor rigidez.
Mediante lot ensayos mecdnicos se establece gue el material de impresion PLA presenta
mejores propiedades mecanicas en relacion con & material ULTRA T, determinado con &l analisis
de las curvas de esfuerro vs deformacion (Andrade, 2019).

Temario tentativo
Historia de la ferwla

Medicina reumatdloga en artritis
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TIPO DE INVESTIGACION PLANTEADA

Iinvestigacidn Exploratoria;

Una vez que se determina las causas v efectos de la artritis n personas de |a tercera edad, el
sigulente paso &3 la investigacion de que material es apto para realizar |a férula y este cumpla
con las caracteristicas ergonomicas a las gue el paciente reguiera. Para posteriormente realizar
la impresion 3D con el disefio de férula ya hecho y asi, observar los resultados alcanzados al
final.

Fuentes primarias: Se utilizard como principales fuentes articulos a nivel nacional, regional e
internacional gue hablen sobre férulas para artritis de manos, coma influyen en su tratamiento,
de Igual manera que contengan el disefio de la férula de manos en programas de DISENO
ASISITIDG POR COMPUTADOR, para posterior investigar en gue materiales de impresion 3D es
adecuado realizar la férula para que sea ergonomica con el paciente.

Fuentes secundarias: Se utilizard fuentes de salud medica de artritis para conocer |a afectacion
de este en la vida del ser humano, ¥ como &5 su afectacion conforme pasa el iempo, 3 gue grado
de deformidad & inmovilidad de manos este podria llegar y que factores lo producen.

METODOS DE INVESTIGACION UTILIZADOS
Le hara uso de la investigacion documental, en la cual se utilizard recursos como: articulas,

recursos multimedia, entre otros, siendo éstos los que permitiran ofrecer datos y resultados
comprobables respecto a la temdtica abordada.

Ademds, se aplicard la investigacion de campo, en el ejercicio de la observacion y aplicacion,
enfocado en el disefio y fabricacidn de una férula de mano para personas de |a tercera edad con
ayuda de la Impresicn 30,

Analizada la informacidn, se comienza la redaccidn del articulo enfocindose en la ergonomia de
la férula para &l paciente, &l tipo de material resistente, los resultados obtenidos para finalmente
plantear las conclusiones.

Esla invesligacion se realizara con el apoyo de diversas técnicas de jecopilacion de informacidn
para la elaboracion y aplicacion de un prototipo de férula de mano en personas de la tercera
edad:
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s Técnicas verbales: Relacionada a investigacion sobre el lipo de malerial apropsado, toma
datos cercanos v reales sobre la artritis y su deformackon en dedos,

s Técnica ocular: Revision selectiva vy comparacion o confrontackdn de informacion
recopilada en articulos relacionados al tema.

CRONOGRAMA
Tabla 1
Cronogroma del Proyecio

CRONOGRAMA DEL PROYECTO

S Fabricacion aditiva de una férula para artritis de mano en personas
: del PROFRES de la tercera edad aplicando escaneo e impresion 30
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propiedades,
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articulo

Desarrollo del
5 |prototipo de la
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prototipo
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obtenidos
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RECURSOS
TALENTO HUMANO
Tabla 2
Participantes en el proyecto de investigocion
Rol & desempefiar en el
Ma Participantes Carrera
proyecto
1 Jessica Tipantioe investigador - Estudiante Mecinica Industrial
2 Sebastidn Cardenas Investigador - Estudiante Mecanica Industrial
3 ing. Diego Busios investigador - Tulor Mecanica Industrial
Fuenle: Elpboiatitn progh
MATERIALES
Tabla 3
Recursos motericles requeridas para el desarrollo del proyecto de investigocion
Hem Recursos Materiales requeridos
1 Impresora 30
. Escaner 30
3 Insumos de Impresion
4 Computador
Frente; Floboracidn propio
ECONOMICOS
Tabla 4
Costo reguerido pero fo reaiizacidn del proyecto
ltemn Recursos Materiales requeridos Costos
1 impresora 3D 5 500
2 Insumos de impresion 560
3 Escaner 3D 5 500
TOTAL % 1060

Fuente: Haboracidn prapia
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« DELIMITACION.
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-
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al NO

7] [

ESPECIFICOS:
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