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DISENO Y CONSTRUCCION DE UNA MAQUINA LAMINADORA Y CORTADORA DE

MASA DE QUINUA PARA LA PRODUCCION DE BARRAS NUTRITIVAS DE QUINUA

1. JUSTIFICACION

En la actualidad las maquinas laminadoras y cortadoras en el pais se encargan de la produccion

de barras de granola o cereal principalmente, no encontramos en la industria una maquina

relacionada con la produccion de barras nutritivas de quinua, ya que, en caso de ser adquiridas por

importacion, el costo seria muy alto y ademas no se ajustarian a la produccion del pais, generando

un alto costo en el producto final, al ser la adquisicidn de la maquinaria muy elevada.

Después de un analisis hemos podido observar que en Centro de Orientacidn Juvenil Virgilio

Guerrero, no constan de una maquina que se dedique a la elaboracién de barras nutritivas de

quinua, de manera que este producto aportara al area alimenticia y nutritiva del establecimiento,

ayudando también al sector productor de quinua, ya que este sera el principal ingrediente para

nuestro producto final, aportando asi al crecimiento en el sector agricola productor de quinua del

pais.
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La maquina se compondré de una tolva en la cual ingresara las masa y procedera al dos rodillos

donde se dara forma y laminara en las medidas correspondientes, continuara por un ducto el cual

se encontrar conectado con el sistema de transportacion por banda este llevara la masa y finalmente

Ilegara al proceso de cizallado por cuchillas automatizada que rebanara la masa y concluira el

proceso.
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PROBLEMA DE INVESTIGACION
2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es de interés poder elaborar una maquina productora de barras nutritivas y que mejor
implementarlo en un alimento tan importante y nutritivo como la quinua ,por ello se ve la necesidad
de crear un proyecto de disefio y construccion de una maquina productora de barras nutritivas de
quinua que cumpla las expectativas del productor y consumidor , aportando no solo asi al
consumidor también de forma indirecta a los productores de quinua quienes veran una oportunidad
de generar ingresos , ayudando asi a la activacion de la economia en sectores rurales, ya que el
crecimiento en la productividad se basa en las medianas y grandes empresas de produccion masiva
, esta maquina ayudara a reactivar de alguna forma a los sectores productivos pero poco
industriales generando un producto ya terminado para la distribucion y mercadeo del mismo , se
necesitara personal capacitado para la manipulacion y ejecucion de los procesos de la maquina

cumpliendo a cabalidad la expectativas y productividad requerida por el productor.

En el proceso de produccion al momento de trabajar a temperaturas diferentes a la normal
generaria un ambiente de fatiga el cual contribuiria con la inconformidad del operador, en el

momento de exceder la produccion se generaria un desgaste fisico.
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En el proceso de fabricacion de barras de quinua los excesos de materia prima podrian generar
un ambiente de inconformidad con el trabajador, disminuyendo las pérdidas de producto

mejoraremos el funcionamiento y produccion de la maquina.

La fabricacion de maquina podria llegar a presentar complicaciones de modo que esta maquina
esta especificamente enfocada a la produccién de alimentos por lo cual, al trabajar con alimentos
se deberia cumplir estdndares de calidad y sanidad los mismos que se llevaria a cabo con un tiempo
estimado.

Al ser la quinua un alimento se necesita tener en cuenta las temperaturas adecuadas a las que
se debe trabajar la masa por lo cual un excesivo o bajo concentracion de temperatura llevaria a
afectar las propiedades nutritivas y también a nuestro producto final, para que la quinua tenga una
contextura adecuada se debe mantener en cuenta la temperatura adecuada para la elaboracion de

barras las mismas que van a estar listas para el consumo humano.

La maquina ademas de beneficiar a la poblacion y alimentacion, se presentaran circunstancia
donde es necesario un tiempo establecido de descanso, pero aportara mayor produccion y mejorara
las condiciones del ambiente de trabajo cumpliendo y rigiéndose a los cambios de produccion y

generando ingresos acordes a lo establecidos.
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2.1 Problema General
¢Coémo mejorar los indices de produccion de las barras nutritivas de quinua?

2.2 Problemas Especificos

- ¢Cudl es la temperatura 6ptima para trabajar la quinua?

- ¢Cudles son los ingredientes adicionales para la elaboracién de una masa teniendo en
cuenta que la quinua es el ingrediente principal?

- ¢Cbémo podemos mejorar la produccion con calidad sin descuidar la calidad del
producto?

- ¢Cual es el proceso mas eficaz a utilizar para la produccién de las barras nutritivas de

quinua?

)]



INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CENTRAL TECNICO

CIENCIA TECNOLOGIA
PROCESO E INNOVACION AL
TITULACION SERVICIO DE LA

]
SUBPROCESO ) SOCIEDAD
TRABAJO DE TITULACION

Av. Isaac Albéniz E4-15y
El Morlan, Sector El Inca,
Teléf.: 28112201

INSTITUTO TECNOLOGICO SUPERIOR CENTRAL TECNICO

PERFIL DE TITULACION

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

3.1 Objetivo General
Disefiar y construir una maquina productora de barras nutritivas de quinua semiautomatica

para el Centro de Orientacién juvenil Virgilio Guerrero

3.2 Objetivos Especificos

e Disefiar la maquina en programas de disefio industrial, teniendo apoyo de libros,
catalogos, paginas web que sirva para realizar el disefio.

e ldentificar los puntos especificos donde existe mayor exceso de trabajo y desgaste de
la maquina.

e Desarrollar un plan de seguridad correspondiente a los procesos a realizar como
laminado y cizallado previo a la elaboracién de las barras quinua terminadas

e Cumplir con los estandares de produccion y calidad establecidos en alimentos para el

consumao.
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MARCO TEORICO

4. LA QUINUA

La quinua o quinoa ambas vienen del quechua kinua o kiuwa es un cereal perteneciente a la
subfamilia Chenopodioideae de las amaranticeas. La quinua se cultiva, principalmente, en
la cordillera de los Andes. Los principales productores son Bolivia, Pert y Estados Unidos, si bien
la produccion de quinua se esta expandiendo a diversos paises de Europa y Asia, con altos niveles
de rendimiento. Es una planta resistente, tolerante y eficiente en el uso del agua, con una
extraordinaria adaptabilidad, pudiendo soportar temperaturas desde -4°C hasta 38° y crecer con
humedades relativas desde el 40% hasta el 88%.

“Es el Unico alimento de origen vegetal que provee todos los aminoacidos esenciales,
oligoelementos y vitaminas, equiparandose su calidad proteica a la de la leche. No contiene gluten.
Sus granos son altamente nutritivos, superando en valor bioldgico, calidad nutricional y funcional

a los cereales tradicionales, tales como el trigo, el maiz, el arroz y la avena.” (Persita, 1985, p. 35)

llustracion 1-Quinua


https://es.wikipedia.org/wiki/Chenopodioideae
https://es.wikipedia.org/wiki/Amarant%C3%A1ceas
https://es.wikipedia.org/wiki/Cordillera_de_los_Andes
https://es.wikipedia.org/wiki/Bolivia
https://es.wikipedia.org/wiki/Per%C3%BA
https://es.wikipedia.org/wiki/Estados_Unidos
https://es.wikipedia.org/wiki/Amino%C3%A1cido_esencial
https://es.wikipedia.org/wiki/Gluten
https://es.wikipedia.org/wiki/Cereal
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Quinoa_closeup.jpg
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4.1.1 Nutricién

(Alavalapati)

Tabla 1 - Tabla Nutritiva De Quinua

Valor nutricional por cada 100g

Carbohidratos
Almidon

Fibra alimentaria
Grasas
Poliinsaturadas
Triptéfano

Agua

Tiamina (vit. B1)
Riboflavina (vit. B2)
Vitamina B6

Acido félico (vit. B9)3.1
Vitamina E

Hierro

Magnesio

Fosforo

Potasio

Zinc

64 g

52 ¢

79

6g

339

0.17¢g

13¢g

0.36 mg (28%)
0.32 mg (21%)
0.5 mg (38%)
184 ug (46%)
2.4 mg (16%)
4.6 mg (37%)
197 mg (53%)
457 mg (12%)
563 mg (12%)

3.1 mg (31%)

Fuente Quinua, sin cocinar en la base de datos de nutrientes de USDA

Yo)


http://ndb.nal.usda.gov/ndb/search/list?qlookup=20035&format=Full
https://es.wikipedia.org/wiki/Departamento_de_Agricultura_de_los_Estados_Unidos
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4.1 Tipos de méquinas productoras de barras

En la actualidad existen varios tipos de maquinas de produccion de barras de cereal, granola,

etc. son muy utilizadas en la industria de produccion alimenticia.

5.1 Maquinas productoras industriales de barras

Las maquinas productoras de barras tienen como objetivo aumentar la produccién y generar

mayor ingreso por lo cual es beneficioso constar de una maquina industrial por la gran demanda

que tiene en la actualidad con la sociedad y el consumo aumenta a diario sabiendo que los

sectores con mayor amplitud en la elaboracién de barras nutritivas estan compuestas

de

alimentos barios como la granola, cereal , miel , canela y entre otros los cuales dan al producto

una caracteristica diferente y proporciona al consumidor nuevas formas de experimentar nuevos

sabores y generan mayor atraccion al cliente para consumir el producto beneficiando al

productor y al consumidor

10
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5.1.1.1 Sistema de laminado

Estd compuesto por rodillos los cuales moldearan a la masa y dardn una medida adecuada a
lamasa de quinua de esta manera obtendremos el grosor adecuado para la fabricacién de barras
nutritivas de quinua , para el proceso de laminado necesitamos un sistema de giro lento ya que
a velocidades altas la masa no quedaria moldeada de la manera correcta , para tener una mejor
maniobra de la masa utilizaremos un rodillo con un didmetro grande ya que este  nos
proporcionara mejor tratamiento de la masa por ende se necesitara menor fuerza mecéanica en los

rodillos .

SISTEMA DE TRNPORTACION

Para el sistema de transportacién se tendra en cuenta la implementacion de una banda
transportadora la cual estd compuesta por un motor y un sistema mediante poleas, también
constara de un variador de frecuencia con el cual podremos controlara la velocidad de nuestra

banda y asi poder hacer un sistema continuo de produccion.

Tambien constara de un sistema de emergencia, compuesto por un pulsador el cual estara

ubicado de manera visible para el operador en caso de alguna emergencia o situacion de riesgo.
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SELECCION DE BANDA TRANSPORTADORA

Para la obtencion de lavanda trasportadora

se precisard cumplir con los requerimientos

necesarios para la manipulacion y produccién de alimentos, se implementard tipo de banda

transportadora de poliuretano (UPRO 2/13W-M) el cual es ideal para la manipulacion de

alimentos.

PULSADORES

Son dispositivos eléctricos el cual nos permitira realizar las siguientes acciones como son la

de encendido o la de paro de un proceso.
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

6.1 TIPOS DE INVESTIGACION
Para la realizacion del proyecto se tomard en cuenta la investigacion histdrica basada en la
quinua y su cultivé tomando en cuenta informacidn especifica, investigacion descriptiva la cual
nos ayudara a conocer mas sobre los benéficos y virtudes sobre la quinua e investigacion
experimental la cual por medio de la fabricacion de la maquina llegaremos a la obtencion de un

producto mediante la practica y la elaboracion.

5.2 POBLACION Y MUESTRA DEL OBJETO DE ESTUDIO

Nuestra maquina va especificamente asociada a los sectores rurales y por eso hemos tomado en
cuenta al sector de Moncayo donde se realizard un estudio en los diversos tipos de cultivo de
quinua estas estan en fincas, haciendas, terrenos y asi lograremos obtener un resultado mas
concreto y detallado sobre nuestro alimento principal , tendremos en cuenta los sectores mas
relevantes y productivos de quinua Y la clasificaremos por cantidad de produccion ,comparando
la produccion de una y otra hacienda ,terreno o finca del sector y asi podremos conocer qué sector
seria beneficioso una posible donacion de la maquina para mejorar la produccion por medio de la

maquina y que ayudara de igual manera a generar mayor ingresos .
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5.2.1 Métodos de Obtencidon de la Informacién.

Como nuestra maquina esta enfocada en el sector industrial tendremos la necesidad de verificar
informacion y recopilar datos en dos sectores estratégicos que comprenderian entre el sector
industrial productor y el sector productor cultivador.

Nuestro sector industrial productor se basa en las areas industriales que comercializan nuestro
producto ya procesado y terminado por lo cual aqui necesitaremos realiza una encuesta minuciosa
basada en el consumo que podria llegar a tener nuestro producto por una parte y la otras se
enfocaria en la produccién que llegaria a tener la maquina segun las necesidades y demanda del
consumidor comprendiendo ciclos de trabajo para la maquina y produccién evaluando esto
tendremos un dato importante para el disefio nuestra maquina.

Nuestro sector productor cultivador de quinua seria uno de los mas importantes ya que basado
a la cantidad de produccion y tiempo de cultivo de la quinua podremos realizar un enfoque a la
produccion que va a tener la maquina sin parar por situaciones adversas que se dan en el sector del
cultivo como la falta de riego, mala productividad de la tierra, plagas, él clima entre otros,

tomaremos en cuenta estos factores para tener una produccion estable.
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5.2.1.1 Técnicas de Recoleccion de Informacion.
Realizar una recopilacion de técnicas de informacion con su respectiva justificacion.
Las técnicas de recoleccion son:
- Encuestas
Atreves de encuesta miento a los sectores industriales podremos tener una cantidad de
produccion general sobre el producto terminado y ya comercializado, y también nos dara a conocer
en el sector productor ayudara a identificar las cantidades cultivadas
- Entrevistas
Atreves de entrevistas nos dara a conocer las necesidades que tiene la industrias en el proceso
de produccion, también daré a conocer los beneficios que se obtendran con la incorporacion de la
maquina alas industria, mejorando tiempos reduciendo personal, mejorando la calidad del producto
entre otros
- Visitas técnicas
La visita técnica es muy importante en nuestro proceso de fabricacion ya que basada en esta,
nos daremos cuenta las cantidades adecuadas para las cuales debe estar sujeta nuestra maquina con
una capacidad de produccion adecuada y sujeta al cultivo esta visita se realizard en un 85% en el
sector de Moncayo comprendiendo un gran porcentaje del sector entre fincas, haciendas terrenas

del sector
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5.1.1 Procesamiento de la informacién.

Para realizar el procesamiento de datos, se deben seguir los siguientes pasos:

Obtener la informacion de la poblacion o muestra objeto de la investigacion.

Ordenar los datos obtenidos del trabajo de campo.

Utilizar herramientas estadisticas para analizar los datos.

Analizar que implicar los resultados obtenidos.

Las herramientas a ser utilizadas durante el desarrollo del presente proyecto son:

Distribucion de frecuencias y representaciones graficas. Es la agrupacion de datos en

categorias para la representacion grafica se utilizardn histogramas, graficas de barras o

gréficas de pastel.

Medidas de Tendencia Central. Estas medidas ayudan a determinar la precision de los

datos y permite realizar un analisis matematica de los datos, como herramientas se

utilizara la media, la moda y la mediana.
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES, PRESUPUESTO Y BIBLIOGRAFIA

6. CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

PERIODO: Mayo -Octubre 2018

ACTIVIDADES Junio Julio Agosto Septiembre Noviembre Diciembre Enero Febrero

S1 S2 |sS3 S4 |s1 S2 S3 S4 |s1 S2 S3 S4 [s1 S2 |S3 S4 |s1 S2 S3 S4 |s1 S2 S3 S4 |S1 [S2 |Ss3 |s4 (s1 S2 S3

Dictar el seminario de titulacién a los
estudiantes que inicien el proceso de grado

Recepcidén de solicitudes para el ingreso al
proceso de grado

Entrega de temas de proyectos de grado por
parte de los estudiantes a los coordinadores
de carrera

Revisiéon de temas presentados por los
estudiantes en junta de carrera y designacién
de tutores

Publicacion de los temas aprobados y
asesores

Entrega de los perfiles de proyecto a
asesores, revision de asesores, correcciones.

Entrega de perfiles aprobados por parte de los
asesores a los estudiantes.

Entrega de perfiles aprobados por parte de los
estudiantes a los coordinadores de carrera.

Elaboracién del marco tedrico (Capitulo 1) por
parte de los estudiantes en el proceso de
titulacion

Entrega de informe (listado de estudiantes
con perfiles de grado aprobados) por parte de
los coordinadores de carrera a rectorado.

Elaboracion del diagndstico (Capitulo 1)

Elaboraciéon de la propuesta (Capitulo I11)

Entrega del primer borrador de estudiantes a
asesores

Entrega del informe (listado de estudiantes
que entregaran el primer borrador por parte
de los coordinadores a rectorado)

Entrega del borrador con observaciones por
parte del tutor al estudiante

Entrega de borrador corregido por parte de los
estudiantes al asesor.

Entrega del borrador aprobado por parte del
asesor al estudiante

Entrega del borrador aprobador por parte del
estudiante al coordinador de carrera

Designacién de tribunales

Entrega de borradores al tribunal por parte de
la coordinacién de carrera.

Entrega de observaciones por parte del
tribunal

Entrega de borradores corregidos al tribunal

Entrega de borrador aprobado por parte del
tribunal al estudiante

Autorizacidon para empastado por parte de los
directores de carrera.

Entrega de empastado, anillados, formatos,
cds escaneado, actas de donacién de los
proyectos de titulacién a los directores de
carrera previo a la defensa publica

Defensa publica del proyecto de titulacién

Entrega de la matriz al consolidado del acta de
calificaciéon de grado por parte del

coordinador de carrera a secretaria general y 18
documento digital a vicerrectorado.

Repaso de ceremonia de incorporaciéon

Ceremonia de incorporacion




7. PRESUPUESTO
El presente proyecto es (auto) financiado por los estudiantes Jefferson Steven Hidalgo

Panchez segun se describe en la siguiente tabla 2.

Tabla 2
Presupuesto

Detalle del presupuesto Total

1 Rubros Costo (USD)
2 Mano de Obra 100 $
3 Equipos 100 $
4 Materiales 500 $

5 Salidas de Campo 30 %

6 Viajes 40 $
7 Bibliografia 30 %
8 Papeleria 50 $
9 Imprevistos 50 $

Total 1100 $

Fuente: Elaboracién Propia
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