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DISERO E IMPLEMENTACION DE UN LABORATORIO DE SEGURIDAD
INDUSTRIAL PARA EL INSTITUTO SUPERIOR UNIVERSITARIO CENTRAL
TECNICO,

1. Ohjetivos

L.1. Objetive General

"Disefiar e implementar un laboratario de seguridad industrial para el instituto superior
universitario central técnico que facilita el proceso practico de ensefanza y cumpla con la

normativa vigente".
1.2. Objetivos Especificos

1 Realizar un andlisis de los requerimientos académicos y técnicos del laboratorio de

seguridad industrial, considerando las necesidades del curriculo educativo del

instituto, los tipes de actividades pricticas necesarias y los requisitos normativos de

gepuridad.

Disefiar el espacio fisico v los elementos estructurales del laboratorio en funcidn de

las normativas de seguridad industrial vigentes, garantizando un entomo adecuado

para la capacitacion prictica v el desarrollo de competencias en seguridad laboral,

3 Seleccionar e instalar los equipos v materiales necesarios para el laboratorio,
asegurandp que sean apropiados para las practicas de seguridad industrial v que
cumplan con las normativas locales en cuanto a segundad v funcionamiento.

P

2. Antecedentes

La implementacion de un laboratorio de seguridad industrial para el instituto superior
universitario central téenico esti enfocada en garantizar que las clases impartidas a los
estdianies facilite la ensefianza tanio prictica como ledrica, es por eso que se ha tomado
la iniciativa de desarrollar este proyecto ascgurando que todo esté en su correcio

funcionamiento.

Esto se llevard a cabo con la implementacion de un equipo de proteccion personal que
cumpla con las normativas de aprendizaje de los estudiantes de la carrera de mecinica

industrial.
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3. dustificacidn
El disefio e implementacion de un laboratorio de seguridad industrial es una necesidad
imperioss para ¢l Instiluto Superior Universilario Central Técnico debido a la

ereciente demanda de profesionales altamente capacitados en ¢l drea de seguridad
laboral, El desarrollo de este proyecio tiene como objetive fundamental mejorar la
formacion académica de los estudiantes mediante la prictica y la simulacion de
situaciones reales que enfrentan en un entomo industrial. Actualmente, el enfoque
tedrico en la mayoria de los programas académicos limita la comprensidn profunda
de los procedimientos y medidas preventivas que deben adoptarse en un contexto de
trabajo. Este laboratorio permiticd que los estudiantes cuenlen con un espacio
adecuado para aplicar los conocimientos adquiridos en las aulas, lo que potenciard su
aprendizaje y habilidades para detectar nesgos y aplicar medidas correctivas.

Una de las principales razones para llevar a cabo este proyecto es el cumplimiento de
las normativas de seguridad industrial que exigen la formacion prictica de los futuros
técnicos ¥ profesionales en el campo. En la actualidad, las empresas industriales
demandan trabajadores que no solo posean conocimientos teoricos, sino gue también
tengan habilidades pricticas en la gestion de riesgos laborales. Este laboratorio
permitird a los estudiantes adquinir experiencia en el manejo de equipos de proteccion
personal, lecnicas de primeros auxilios v procedimientos de evacuacion, entre olros

aspectos criciales para garantizar la seguridad en los entornos industriales.

. Marco Tedrico

Disciio e lmplementacién de un Laboratorio de Seguridad Industrial

El disefio ¢ implementacion de un laboratorio de sepuridad industrial implica la
integracion de conceplos v practicas clave en ¢l dmbito de la seguridad laboral, la
gestion de nesgos v la capacitacion técnica.

Seguridad Industrial

[.a seguridad industrial se refiere a las medidas, procedimientos ¥ regulaciones
aplicadas para prevenir accidentes v proteger la salud de los trabajadores en un
entorno industrial. Es un campo multidisciplinario que abarca la identificacion,
evaluacion y control de los ricsgos laborales. Su objetivo es erear condiciones de
trabajo sepuras v saludables, minimizando los riesgos de accidentes, enfermedades
profesionales y dafios materiales. La seguridad industrial es esencial para cualquier
industria, ya que no solo protege a los trabajadores, sino que ambién mejora la

eficiencia operativa y la reputacidn de la empresa. (Pérez, 201B).
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Gestion de riesgos.

La gestidn de ricsgos es un proceso sistemitico para identificar, evaluar y mitigar los
riespos asociados a las actividades laborales. Involucra la identificacion de peligros
potenciales, el andlisis de su impacto y la implementacion de controles para reducir
la probabilidad de su ocurrencia. En el contexto industrial, los riesgos pueden ser de
diversa indole, como riesgos [isicos (maquinaria, caidas), quimicos (exposicion a
sustancias toxicas) y ergondmicos (movimientos repelitivos, posturas inadecuadas).
Un laboratorio de seguridad industrial debe permitir a los estudiantes practicar la
identificacion y gestion de estos riesgos en situaciones simuladas. (PM), 2017}
Equipos de Proteccion Personal (EPF).

Los Equipos de Proteccion Personal (EPP) son dispositivos y prendas disefiados para
proteger al trabajador de riesgos que puedan amenazar su seguridad o salud. Los EFP
incluyen cascos, guantes, gafas de seguridad, zapatos de proteccion, ropa
especializada, entre otros. En el laboratorio de seguridad indusinal, los estudianies
deben aprender a seleccionar, utilizar y mantener estos equipos de acuerdo con las
caracteristicas del riesgo ¥ la normativa vigente. (Gonzdlez, 2019).

Capacitacion y Formaciin Prictica.

La formacion en seguridad industrial es fundamental para garantizar que los fuluros
téenicos comprendan la importancia de la segundad en su entorno laboral. La
capacitacion practica en un laboratorio especializado permite a los estudiantes
experimentar y aplicar conceptos tedricos en siluaciones reales. Ademdis, fomenta una
actitud proactiva hacia la seguridad y mejora la preparacion para enfrentar
emergencias v riesgos en el mundo laboral. (Lopez, 2020)

Etapas de desarrollo del Proyecto

1 Diagndstico de la situacién inicial

Evaluar las condiciones actuales del Instituto en cuanto a infraestructura, recursos
disponibles, necesidades académicas y las normativas de seguridad existentes.

T Dhischo del labaratorio de seguridad industrial

Crear el plan v disefo detallado del laboratorio, contemplando la estructura,
equipamiento ¥ disposicion de los espacios

3 Adquisicion de recursos

Adquirir los matenales, equipos v recursos necesarios para la implementacion del
laboratono,

4 Implementacion del laboratorio

Realizar la instalacion y puesta en marcha del laboratorio de seguridad industrial.
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6, Alcance

El aleance del proyecto "Disefo e Implementacion de un Laboratorio de Seguridad
Industrial™ estd enfocado en proporcionar una solucién integral al problema de la carencia
de un espacio adecuado y prictico para la formacion de los estudiantes en el drea de
segunidad industrial,

Instalacion ¥ Disefio del Laboratorio: Se desarrollard un espacio fisico adecuado y
funcional dentro de las instalaciones del Instituto Superior Universitario Central Técnico,
que incluird dreas especializadas para la simulacion de situaciones de riesgo, asi como
equipos ¥y herramientas de seguridad industrial.

Equipamiento del Laboratorio: Se dotard al laboratorio con los equipos necesanios para
replicar de manera realista los entornos industriales. Esto incluird Equipos de Proteccion
Personal (EPP), sistemas de simulacion de emergencias, dispositivos de primeros
auxilios, herramientas para pricticas de control de riesgos, ¥ material educativo para la
capacitacion prictica de los estudiantes,

Cumplimiento de Normativas de Seguridad: El laboratorio se disefiard y equipard
conforme a las regulaciones locales e internacionales sobre seguridad industrial,
ascgurando que los estudiantes estén formados bajo los estdndares vigentes.

Al culminar este provecto, el Instituto Superior Universitario Central Técnico contard con
un laboratorio de seguridad industrial completamente funcional que permitird a los
estudiantes obiener una formacion practica, acorde a las necesidades del sector industrial
y los estandares de seguridad, aumentando asi su competitividad en ¢l mercado laboral.
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Mecdnica industrial

9, Recursos materiales

. Amés y sogas,

2. Cascos de segunidad.
3. Mascarillas respiratorias.
4. Orejeras,

5. Gafas.

6. Cinturdn anti lumbago.
7. Guantes de proteccion.
8. Maniqui.

9, Botin de seguridad.

10, Overol.

11. Chaleco.

12. Conos.

13, Tampones auditivos.
14. Protector facial.

10. Asignaturas de apoyo

Ciestion industrial

Provectos
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